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Κείμενο ΔΣ Σωματείου 
 
Το 2024 για το Σώμα Φίλων ΑμεΑ «Δράση για το Κάτι Άλλο» ήταν ένα έτος 
δημιουργικό αλλά και  γενεσιουργό νέων προβληματισμών και 
σχεδιασμών. 
Η υπηρέτηση των σκοπών του Σωματείου με βάση τις αξίες, που από την 
γέννηση του πρεσβεύει, αποτελούν πάντα δέσμευση και ευθύνη του ΔΣ.  
Με δύσκολες οικονομικές συνθήκες -λόγω εξωγενών παραγόντων- το ΔΣ 
εργάστηκε  έτσι ώστε να μην επηρεαστεί η βιωσιμότητα του φορέα και να 
ανταποκριθεί με σεβασμό στις ανάγκες των εργαζομένων και των 
ωφελούμενων.  
Θεμελιώθηκαν νέες συνεργασίες  αλλά και συνεχίστηκαν υπάρχουσες 
προηγούμενων ετών, υλοποιήθηκαν πρωτότυπες ιδέες, ανανεώσαμε την 
επικοινωνία με τα μέλη και αξιοποιήσαμε νέες προτάσεις. Οι δράσεις του 
Σωματείου συνεχίστηκαν και επεκτάθηκαν στον χώρο της εκπαίδευσης, 
εσωτερικά και εξωτερικά της χώρας, σε άτομα και φορείς της τοπικής 
κοινωνίας και στην τοπική αυτοδιοίκηση.    
Με κέφι και χαμόγελα σχεδιάζουμε τη δράση μας για το 2025 με 
καθημερινό όραμα και μέλημα μας να φτιάχνουμε «έναν κόσμο που δεν 
περισσεύει κανείς»! 
 
   
Παναγιώτα Κωνσταντινίδου, Γραμματέας ΔΣ 
 



Έκθεση Ελεγκτικής Επιτροπής 



• Τροποποίηση Καταστατικού 
Σωματείου 

• Συμμετοχή στη δράση 
Connected We Stand και την 
ΑΜΚΕ- ΙΑΣΙΣ για τρίτη 
χρονιά  

• Συνεργασία με το RTB  και 
το University of Florida  

• Στελέχωση του ΚΔΑΠΑμεΑ 
με νέους εργαζόμενους-ες .

• Συμμετοχή στη δράση 
ενημέρωσης «Σειρά σου» 

•  Συνέχιση κι εμπλουτισμός 
προγράμματος «Ένα σχολείο 
που δεν περισσεύει κανείς» 
στην Πρωτοβάθμια και 
Δευτεροβάθμια εκπαίδευση 
και ΙΕΚ 

• Δόμηση νέας υπηρεσίας 
“Πρόγραμμα αυτόνομης 
διαβίωσης”

 
Κατά τη διάρκεια του 2024 το απασχολούμενο ανθρώπινο δυναμικό διαμορφώθηκε ως εξής: 
21 εργαζόμενοι στο ΚΔΑΠΑμεΑ, 74 εθελοντές,  4 άτομα σε πρακτική άσκηση, 4 συνεργάτες 
επαγγελματίες σε παροχή υπηρεσιών (νομικές υπηρεσίες, λογιστικές, εποπτεία) 
 
          

  ΟΡΟΣΗΜΑ 



Το ΚΔΑΠΑμεΑ λειτουργεί καθημερινά σε δύο βάρδιες (πρωινή και 
απογευματινή) βάσει του προγράμματος δραστηριοποίησης συμμετεχόντων 
“Εκπαίδευση και Ψυχαγωγία για όλους”,  με αριθμό συμμετεχόντων, στη 
διάρκεια του 2024, 50 άτομα. Το πρόγραμμα βασίζεται στους παρακάτω 
άξονες:   
Α . Εκπαιδευτικός Άξονας   
Β . Ψυχαγωγικός Άξονας  
 Γ . Πρόγραμμα Αποσυμφόρησης  
Δ . Άξονας Κοινωνικοποίησης ( Έξοδοι, Εκδηλώσεις , Εκδρομές 
 
Η εκπαιδευτική στοχοθεσία και γενικότερα το Πρόγραμμα Δραστηριοποίησης 
των συμμετεχόντων καθορίζεται βάσει ακαδημαϊκού έτος. Το 2024 
πραγματοποιήθηκαν τα παρακάτω εργαστήρια τα οποία μπορούν να αφορούν 
ένα ή και περισσότερους άξονες. 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ 
 
Α.  Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης ΑμεΑ:



  Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης ΑμεΑ  
Εργαστήρια δραστηριοποίησης:

• Αυτοφροντίδα 
• Αυτόνομη Διαβίωση 

• Κοινωνικές Δεξιότητες 

• Κινητικές Δεξιότητες 

• Μουσική 

• Λεπτή Κινητικότητα 

• Γνωστικές Δεξιότητες 

• Οικιακή Οικονομία /Μαγειρική 

• Ειδική Φυσική Αγωγή 

• Αισθητηριακό Παιχνίδι 
• Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και Κηπουρική 

• Βίωση Εαυτού 

• Κουκλοθέατρο και αφήγηση παραμυθιών 

• Θεατρική Αγωγή 

Παράλληλα Προγράμματα: 

• Εικαστικής Έκφρασης 

• Προβολής ταινιών 

• Ξενάγησης στην πόλη 

• Αποσυμφόρησης 

• Εξωτερικών δράσεων και επισκέψεων

 
  



Ενδεικτικές Δράσεις  του ΚΔΑΠΑμεΑ: 

• Κοπή Βασιλόπιτας με 
εργαζομένους και εθελοντές.
(13/01/2024) 

• Συνάντηση εθελοντών και 
εργαζομένων (29/02/2024) 

• Τσικνοπέμπτη με τους Drops 
Circus House (07/03/2024) 

• Πρακτική άσκηση με 4 
μεταπτυχιακούς φοιτητές από 
το Mediterranean College 
(04/2024)  

• Παρουσίαση προγραμμάτων 
Erasmus+ από την ομάδα του  
You In Europe (05/2024 ) 

• Παρουσίαση παραολυμπιακών 
αθλημάτων και κιναισθητικού 
παιχνιδιού από την την ομάδα 
ΑΕΤΟΙ  (05/2024)  

• Welcome Party (09/ 2024) 

•  Εκδρομή στις Σέρρες (10/ 
2024) 

• Συμμετοχή στη Γιορτή Μελιού 
(11/2024 ) 

• Υλοποίηση προγράμματος 
“Μία μπάλα που κυλά” από το 
Μονόκυκλο (12/2024)

Εκπαιδευτικά προγράμματα 
προς τους εργαζόμενους 

• Παροχή  Πρώτων βοηθειών 

• Σεμινάριο Ψυχικής 
εξουθένωσης 

• Σεμινάριο πρώτων βοηθειών 
ψυχικής υγείας

Ψυχοκοινωνική Υποστήριξη 
Οικογενειών 
Δωρεάν ατομικές συνεδρίες από 
ομάδα ψυχολόγων σε συνεργασία 
με το Mediterrenean College 
 



•Συνάντηση συνοδών 
κατασκηνωτικού 
προγράμματος  : Συντονισμός 
ομάδας ,ενημέρωση 
συνοδών  
•Συμμετοχή στο 
κατασκηνωτικό Πρόγραμμα 
της ΠΟΣΓΚΑμεΑ σε δύο 
περιόδους. 

 Β . Κατασκηνωτικό Πρόγραμμα 
 



Γ. Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 
 «Ένα σχολείο που δεν περισσεύει κανείς» 
 
Υλοποίηση προγράμματος στις σχολικές μονάδες:   
12ο ΓΕΛ Θεσ/νίκης, 105ο Δημοτικό Σχολείο Θεσ/νίκης, 19ο ΓΕΛ 
Θεσσαλονίκης (Μαράσλειο), 8ο ΕΠΑΛ Θεσ/νίκης, 18ο ΓΕΛ Θεσ/νίκης, 
Κολέγιο ΔΕΛΑΣΑΛ Δημοτικό, 28ο ΓΕΛ Θεσ/νίκης, 19ο Γυμνάσιο 
Θεσσαλονίκης (Μαράσλειο), 5ο Γυμνάσιο Νεάπολης Θεσ/νίκης, 3ο 
Γυμνάσιο Σταυρούπολης, 5ο Γυμνάσιο Σταυρούπολης, 4ο Γυμνάσιο 
Σταυρούπολης, Διαπολιτισμικό Δημοτικό Σχολείο Θεσ/νίκης, 4ο Γυμνάσιο 
Χαριλάου, 1ο ΕΠΑΛ Αμπελοκήπων, 18ο Δημοτικό Σχολείο Ευόσμου, 5ο 
Γυμνάσιο Θεσσαλονίκης, Fox in the pine, 3ο Γυμνάσιο Αμπελοκήπων 
(Μανουήλ Πανσέληνος), Εσπερινό ΕΠΑΛ Επανομής 
 
Υλοποίηση προγράμματος- Παρουσιάσεις  σε εκπαιδευτικά κέντρα:   
ΙΕΚ ΑΚΜΗ, ΔΙΕΚ Τριανδρίας, ΣΑΕΚ Θέρμης 



•Worcester Polytechnic Institute WPI  Μασσαχουσέτης  
• University of Florida  
•Eθελοντικό πρόγραμμα ERASMUS +σε συνεργασία με το You in Europe. 
•Mediterranean College (πρακτική άσκηση σπουδαστών).  

• Συμμετοχή στο πρόγραμμα κοινωνικού τσίρκο “Μία μπάλα που κυλά” σε συνεργασία με το Μονόκυκλο 

•ΙΕΚ ΑΚΜΗ 
•ΙΕΚ ΔΕΛΤΑ 
•ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ 

Δ. Συνεργασίες με εκπαιδευτικούς φορείς - 
προγράμματα  



• «ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑμεΑ : Το εύρος και η σημασία της»  
(30/03/2024) 

• “Ο τυπικός και μη τυπικός δρόμος της ανάπτυξης” (8 /
12/2024) 

Ε. Διοργάνωση και υλοποίηση ανοιχτών εκπαιδευτικών 
σεμιναρίων  

 
 



•Συμμετοχή στην «Ημέρα 
Αγάπης» στο Κολέγιο Δελασαλ  

•Συμμετοχή στο Πρότζεκτ  
«Γιορτή Αγάπης» Γερμανικής 
Αθλητικής Ακαδημίας AID 2024 
ACCEPTANCE INCLUSION 
DIVERSITY PROJECT 

• Παιδικό φεστιβάλ  στο ΝΟΗΣΙΣ - 
2ο HOPPY FESTIVAL  
• Φεστιβάλ Connected We Stand  
•Ανοιχτή συνάντηση «Νεολαία και 
Εθελοντισμός στη Θεσσαλονίκη 
του αύριο»,οι φορείς της 
Κοινωνίας των Πολιτών συζητούν 

•Συμμετοχή στη Δημόσια 
διαβούλευση της Εθνικής 
Στρατηγικής για τα 
Δικαιώματα των Ατόμων με 
Αναπηρία (15/04/2024) 

•Εκπροσώπηση Σωματείου 
σε χριστουγεννιάτικες 
εκδηλώσεις του Κολεγίου 
Δελασάλ  

ΣΤ. Συμμετοχές σε Φεστιβάλ- Κοινωνία Πολιτών



Συμμετοχές σε Φεστιβάλ- 
Κοινωνία Πολιτών 

Χριστουγεννιάτικο παζάρι ΣΦΑμεΑ 
Δράση για το Κάτι Άλλο 
(14/12/2024)

Ζ .Λοιπές  Συνεργασίες
 
• Εγγραφή στο ειδικό μητρώο ΟΚοιΠ 
• Φεστιβάλ Food for Good  
• Anthrax sportswear 

• La Tartaruga Onlus 
• Πρόγραμμα ανακύκλωσης μπαταριών- 
ΑΦΗΣ 



ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 2024 

➢Νέα σύνθεση ΔΣ  
➢Συνεχής αύξηση του κόστους λειτουργίας 
➢Ασυνεπής χρηματοδότη από την ΕΕΤΑΑ



ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2024



ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2025



ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ:

• Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

•  RTB travel group 

• University of Florida  

• Μονόκυκλο 

• ΙΕΚ ΑΚΜΗ 

• ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ ΚΟΛΕΓΙΟ 

• YOU IN EUROPE  

• ΙΕΚ ΔΕΛΤΑ 360 

• IASIS 

• HIGGS 

•  Youbehero 

• Bear in mind 

 

ΠΑΝΤΑ ΔΙΠΛΑ ΜΑΣ:

Lidl Hellas, Σκλαβενίτης Α.Ε., 
Πνοή Ελπίδας, Κολέγιο Δελασαλ, 
ΜΕΓΑ Α.Ε.,  Κτήμα Γεροβασιλείου, 
Κτήμα Παυλίδη, Κτήμα Ιατρίδη, 
Κτήμα Βιβλία Χώρα	

ΧΟΡΗΓΟΙ: 



• “Η	συνεργασία	με	ανθρώπους	όπως	το	«Δράση	για	το	Κάτι	Άλλο»	αποτελεί	
για	εμάς	πηγή	έμπνευσης	και	τιμή.	Αποτελεί	επίσης	στόχο	μας	να	εμπνέουμε	
την	κοινότητα	του	Κολεγίου	«ΔΕΛΑΣΑΛ»	ώστε	να	διαμορφώνουμε	ένα	
περιβάλλον	που	νοιάζεται	και	αγκαλιάζει	όλους..”	(Κολέγιο	Δελασάλ)	

• “Είστε	μια	υπέροχη	ομάδα!		Με	μεγάλη	χαρά	θα	σας	περιμένουμε	στη	Ρώμη!	
Συνεχίστε	αυτό	που	κάνετε!”		(La	Tartaruga	Onlus)

• “..να	κάνουμε	εθελοντισμό,...	να	βοηθήσω	τους	ανθρώπους	όσο	πιο	πολύ	
μπορώ,..	να	ξαναέρθετε!”	(	μαθητής	5ο	Γυμν.	Νεάπολης)	

• “	..να	γίνω	εθελοντής	…	να	βοηθήσουμε	και	να	αλλάξουμε	τη	ζωή	των	
ατόμων	με	αναπηρία!”	(μαθητής	5ο	Γυμνάσιο	Σταυρούπολης)

• “Να	γίνω	κι	εγω	εθελόντρια…να	εξελίξουμε	το	σχολείο	σε	ένα	μέρος	
καλύτερο	για	τα	παιδιά	με	αναπηρία”	(μαθήτρια	Α	τάξης	,	4ο	Γυμν.	
Σταυρούπολης)

• 	“Μετά	από	αυτό	το	πρόγραμμα	μπορούμε	να	έχουμε	περισσότερο	
ενσυναίσθηση	για	τα	άτομα	με	αναπηρία”	(	μαθητής,.4ο	Γυμνάσιο	
Καλαμαριάς)

ΤΙ ΕΙΠΑΝ ΓΙΑ ΕΜΑΣ



ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΦΑμεΑ 
ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΤΙ ΑΛΛΟ: 

1.Συμμετοχή σε φεστιβάλ εθελοντισμού και της Κοινωνίας Πολιτών 

2.Εκδηλώσεις και δράσεις με αφορμή τη 15ετή λειτουργία του Σωματείου.  
3.Συνεργασία με την Τοπική Αυτοδιοίκηση και το Δημοτικό Συμβούλιο 
Νέων  

4.Εμπλουτισμός εκπαιδευτικού προγράμματος “ Ένα Σχολείο που Δεν 
Περισσεύει Κανείς”  

5.Υλοποίηση δράσεων στο πλαίσιο του προγράμματος “Αυτόνομη 
Διαβίωση” 

6.Διασφάλιση χρηματοδοτήσεων  από Κοινωφελή Ιδρύματα για την 
οικονομική υποστήριξη των προγραμμάτων 

7.Συνεργασία και καλλιέργεια επικοινωνίας με  φορείς που ενεργοποιούνται 
στον χώρο της αναπηρίας  και λοιπούς οργανισμούς της Κοινωνίας 
Πολιτών 

8.Βελτίωση και ανανέωση της ιστοσελίδας του Σωματείου για την 
προώθηση των αξιών , των σκοπών και των δράσεων του Σωματείου 

9.Συνέχιση συνεργασιών με εκπαιδευτικά ευρωπαϊκά προγράμματα και 
εκπαιδευτικά ιδρύματα του εξωτερικού.

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 
2025



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΩΝ:

1.Διοργάνωση και υλοποίηση 
εκπαιδευτικών σεμιναρίων για 
τ η ν κ α τ ά ρ τ ι σ η τ ω ν 
ε ρ γ α ζ ο μ έ ν ω ν κ α ι τ ω ν 
εθελοντών στο ΚΔΑΠΑμεΑ 

2.Διοργάνωση και υλοποίηση 
σεμιναρίων για την υποστήριξη 
των μελών των   οικογενειών 
συμμετεχόντων/ουσών στο 
ΚΔΑΠΑμεΑ 

3.Διοργάνωση και υλοποίηση 
εκπαιδευτικών σεμιναρίων σε 
θέματα αναπηρίας για κάθε 
ενδιαφερόμενο 

ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: 

1.Σ υ μ μ ε τ ο χ ή σ τ ο 
κατασκηνωτικό πρόγραμμα 
της ΠΟΣΓΚΑμεΑ με στόχο την 
π ρ ο σ ο μ ο ί ω σ η τ η ς 
διαδικασίας. 

2.Ενίσχυση και εκπαιδευτική 
υποστήριξη του ανθρώπινου 
δυναμικού που στελεχώνει 
την κατασκήνωση.

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 
2025

ΚΔΑΠ ΑμεΑ  
 ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΤΙ ΑΛΛΟ:  
1.Διασφάλιση μιας ποιοτικής 
σ υ ν ε ρ γ α σ ί α ς μ ε τ ι ς 
ωφελούμενες οικογένειες 

2.Α ν α β ά θ μ ι σ η τ ο υ 
προγράμματος λειτουργίας 
με στόχο την ψυχαγωγία 
τ ω ν σ υ μ μ ε τ ε χ ό ν τ ω ν -
χουσών  

3.Δόμηση προγραμμάτων 
εκπαίδευσης σε δεξιότητες 
καθημερ ι νής ζωής κα ι 
αυτόνομης διαβίωσης των 
ωφελούμενων.   

4.   Διοργάνωση ημερήσιων  
ΚΑΙ πολυήμερων εκδρομών



Ακόμα και ένα μικρό ποσό μπορεί να κάνει θαύματα!  

Δες ενδεικτικά πώς αξιοποιούμε τη χρηματική σου συνεισφορά:  

10€ αρκούν για την αγορά πρώτων υλών για δημιουργικά εργαστήρια! 
  
50€ καλύπτουν τις εβδομαδιαίες ανάγκες μας σε αναλώσιμα υλικά!  

100€ εξασφαλίζουν καλές συνθήκες υγιεινής στους χώρους μας!  

500€ καλύπτουν πλήρως τη λειτουργία του προγράμματος μας για 
έναν μήνα! 

TΡΑΠΕΖΙΚΗ ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: 239/440110-73 IBAN: 

GR1301102390000023944011073 SWIFT/BIC: ETHNGRAA 

ΣΤΗΡΙΞΕ  ΤΗ ΔΡΑΣΗ ΜΑΣ 





Βιθυνίας 30, Κάτω Τούμπα 544 53, Θεσσαλονίκη 
2310 838790  

www.drasigiatokatiallo.gr  
www.facebook.com/sfa.drasigiatokatiallo 

www.instagram.com/drasigiatokatiallo


