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Κείμενο ΔΣ Σωματείου

Το 2025 συμπληρώθηκαν 15 έτη λειτουργίας του ΣΦΑμεΑ ΔΡΑΣΗ
ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΤΙ ΑΛΛΟ. Ο αρχικός σκοπός ιδρύσεως του Σωματείου
συνεχίζει να μας εμπνέει και να διαμορφώνει την στοχοθεσία μας. 
Με αμείωτη διάθεση και αίσθηση ευθύνης θελήσαμε να
εμπλουτίσουμε το έργο με νέες δράσεις έχοντας γνώμονα τις
αρχές λειτουργίας του Σωματείου και την επιθυμία των μελών του
«να φτιάξουμε έναν κόσμο που δεν περισσεύει κανείς».
Η δυναμική επιστημονική ομάδα εργαζομένων στο ΚΔΑΠΑμεΑ και
η υποστήριξη των εθελοντών στο Σωματείο αποτέλεσε και
συνεχίζει να είναι βασική κινητήρια δύναμη σε κάθε προσπάθεια .
Επιθυμία μας είναι το Σωματείο μας να αποτελεί μία ενεργή
παρουσία στον χώρο της αναπηρίας που να ανατρέπει
στερεοτυπικές αντιλήψεις σχετικά με αυτή. Η κάθε προσπάθεια
παρελθόντων ετών αποτελεί σπουδαία παρακαταθήκη , μας
βοηθάει και μας εμπνέει ώστε η Δράση Για το Κάτι Άλλο να
υποστηρίζει τη ζωή μαζί με την αναπηρία με απόλυτο σεβασμό
στα ανθρώπινα δικαιώματα που τη συνοδεύουν.
 
           Παναγιώτα Κωνσταντινίδου, Γραμματέας ΔΣ



ΟΡΟΣΗΜΑ

Κατά τη διάρκεια του 2025 το απασχολούμενο ανθρώπινο
δυναμικό διαμορφώθηκε ως εξής:  19 εργαζόμενοι στο
ΚΔΑΠΑμεΑ, 45 εθελοντές,  14 άτομα σε πρακτική άσκηση,
συνεργάτες επαγγελματίες σε παροχή υπηρεσιών (νομικές,
λογιστικές, γραφιστικές)
Ι. ΟΡΟΣΗΜΑ

Connected We Stand και την ΑΜΚΕ- ΙΑΣΙΣ για τρίτη χρονιά 
Συνεργασία με το RTB και το University of Florida 
Εορταστική εκδήλωση “Βοροινά των Χριστουγέννων” 
Kidot Festival
15 χρονια XMAS FEST
Συμμετοχή στο πρόγραμμα Art & Inclusion στην Αλόρα της
Ισπανίας 
Διοργάνωση φιλανθρωπικού φιλικού αγώνα μπάσκετ από
τoν ΚΑΣ ΝΕΑ ΡΑΙΔΕΣΤΟΣ και την ακαδημία μπασκετ
RESPECT 
 Συνέχιση κι εμπλουτισμός προγράμματος «Ένα σχολείο
που δεν περισσεύει κανείς» στην Πρωτοβάθμια και
Δευτεροβάθμια εκπαίδευση και ΙΕΚ
Υλοποίηση νέας υπηρεσίας “Πρόγραμμα ανάπτυξης
δεξιοτήτων καθημερινής ζωής”



Α. Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης ΑμεΑ:

Το ΚΔΑΠΑμεΑ λειτουργεί καθημερινά σε δύο βάρδιες (πρωινη και
απογευματινή) βάσει του προγράμματος δραστηριοποίησης
συμμετεχόντων “Εκπαιδευση και Ψυχαγωγία για όλους”, με αριθμό
συμμετεχόντων ,στη διάρκεια του 2025, 50 άτομα.  Το πρόγραμμα
υλοποιείται στους παρακάτω βασικούς άξονες: 
 Α . Εκπαιδευτικός Άξονας
 Β . Ψυχαγωγικός Άξονας
 Γ . Πρόγραμμα Αποσυμφόρησης 
Δ . Άξονας Κοινωνικοποίηση ( Έξοδοι, Εκδηλώσεις , Εκδρομές ) .
Η εκπαιδευτική στοχοθεσία και γενικότερα το Πρόγραμμα
Δραστηριοποίησης των συμμετεχόντων καθορίζεται βάσει
ακαδημαϊκού έτος. Το 2025 πραγματοποιήθηκαν τα παρακάτω
εργαστήρια τα οποία μπορούν να αφορούν ένα ή και περισσότερους
άξονες.

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ



.
Εργαστήρια:

 Αυτοφροντίδας
 Αυτόνομης Διαβίωσης
 Κοινωνικών Δεξιοτήτων
 Κινητικών Δεξιοτήτων
Μουσικής
Λεπτής Κινητικότητας
Γνωστικών Δεξιοτήτων
Οικιακής Οικονομίας /Μαγειρικής
 Ειδικής Φυσικής Αγωγής
Αισθητηριακού Παιχνιδιού
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και Κηπουρικής
Βίωσης Εαυτού
Κουκλοθεάτρου και αφήγησης παραμυθιών
Θεατρικής Αγωγής

Παράλληλα Προγράμματα:
Εικαστικής Έκφρασης
Προβολής ταινιών
Ξενάγησης στην πόλη
Ατομικής Παρέμβασης
Αποσυμφόρησης
Εξωτερικών δράσεων και επισκέψεων

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ



ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ
 Η διεπιστημονικότητα και η συνεχής εκπαίδευση της
ομάδας εργαζομένων αποτελούν βασικούς πυλώνες για την
παροχή ποιοτικών και αποτελεσματικών υπηρεσιών, καθώς
ενισχύουν τη συνεργασία, την ανταλλαγή γνώσεων και τη
συνολική επαγγελματική ανάπτυξη. Οι εβδομαδιαίες
συναντήσεις των εργαζομένων ανά βάρδια δημιουργούν έναν
σταθερό χώρο επικοινωνίας, συντονισμού και επίλυσης
καθημερινών ζητημάτων, ενώ οι εβδομαδιαίες συναντήσεις
του Διευθυντή με τις κοινωνικές λειτουργούς συμβάλλουν
στον στρατηγικό σχεδιασμό, την υποστήριξη του έργου τους
και τη διασφάλιση κοινής κατεύθυνσης. Παράλληλα, οι
τριμηνιαίες ατομικές συναντήσεις ανατροφοδότησης με τους
εργαζομένους προάγουν την αυτοβελτίωση, την αναγνώριση
αναγκών και την ενίσχυση του κινήτρου. Η οργάνωση
στοχευμένων εκπαιδεύσεων, όπως σε θέματα πρώτων
βοηθειών, διασφαλίζει τη συνεχή αναβάθμιση των
δεξιοτήτων της ομάδας, ενδυναμώνει το αίσθημα ασφάλειας
και επαγγελματικής επάρκειας και υποστηρίζει μια
κουλτούρα διαρκούς μάθησης και συνεργασίας.



ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ

 Β . Πρόγραμμα εκδρομών και διακοπών
Κατά το τρέχον έτος δεν κατέστη δυνατή η υλοποίηση
κατασκηνωτικού προγράμματος, λόγω της γενικότερης
έλλειψης προσωπικών βοηθών που να στελεχώνουν
Κατασκηνωτικά πρόγράμματα ΑμεΑ, γεγονός που πηγάζει
κυρίως από τις ιδιαίτερα χαμηλές οικονομικές απολαβές που
προσφέρουν τα δημόσια και ιδιωτικά κατασκηνωτικά
προγράμματα. 
Στον αντίποδα, διοργανώθηκαν: μια ημερήσια εκδρομή στο
Ραντζο Κιλκίς, δύο εκδρομές με διανυκτέρευση στην Νάουσα
και την Βέροια, την Καβάλα καθώς και μία 3ήμερη εκδρομής
στην κατασκήνωση Skouras τον Ιούνιο του 2025.



ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ 

Γ. Εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Ένα σχολείο που δεν περισσεύει
κανείς»
 Υλοποίηση προγράμματος: 38 εφαρμογές, σε 22 σχολικές
μονάδες : 
12ο ΓΕΛ Θεσ/νίκης, 2ο ΓΕΛ Συκεών, 20ο ΓΕΛ Θεσ/νίκης, 18ο
ΓΕΛ Θεσ/νίκης, 9ο Δημοτικό Ευόσμου, ΕΠΑΛ Αγ. Αθανασίου, 1ο
ΓΕΛ Ευόσμου, 1ο Δημοτικό Σχολείο Σίνδου, 10ο ΓΕΛ Θεσ/νίκης,
5ο ΓΕΛ Καλαμαριάς, 4ο Γυμνάσιο Καλαμαριάς, 101ο Δημοτικό
Σχολείο Θεσ/νίκης, 2ο Δημοτικό Σχολείο Πανοράματος, 2ο
Γυμνάσιο Νεάπολης, Δημοτικό Σχολείο Ζαγκλιβερίου, Δημοτικό
Σχολείο Αγ. Βασιλείου, 3ο Δημοτικό Σχολείο Τριανδρίας, 101ο
Δημοτικό Σχολείο Θεσσαλονίκης, 4ο Γυμνάσιο Χαριλάου, 1ο
Δημοτικό Σχολείο Ν.Καλλικράτειας, Κολλέγιο Δελασάλ, 1ο
Γυμνάσιο Ευόσμου 



Δ. Συνεργασίες με εκπαιδευτικούς φορείς - προγράμματα :
Worcester Polytechnic Institute WPI Μασσαχουσέτης 
 University of Florida 
Paideia Expert Training 
Eθελοντικό πρόγραμμα ERASMUS +σε συνεργασία με το
You in Europe.
Mediterranean College (πρακτική άσκηση σπουδαστών).
Μητροπολιτικό Κολλέγιο
ΙΕΚ ΑΚΜΗ

Ε . Συμπράξεις -Ενημερώσεις - Διάχυση αρχών Σωματείου:
  1ο Γυμνάσιο Τούμπας 
3ο Δημοτικό Σχολείο Τριανδρίας
ΚοινΣΕπ «Τρελή Ροδιά» 
ΣΑΕΚ Ωραιοκάστρου
ΔΕΛΑΣΑΛ Δημοτικό 
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας- Τμήμα Εκπαιδευτικής και
Κοινωνικής Πολιτικής
6ο Εσπερινό ΕΠΑΛ Θεσσαλονίκης 
Εσπερινό ΕΠΑΛ Επανομής 
2ο Γυμνάσιο Άνω Τούμπας
ΔΕΛΑΣΑΛ Λύκειο 
1ο Γυμνάσιο Ευόσμου 
4ο Γυμνάσιο Χαριλάου

ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ



ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ
ΣΤ. Διοργάνωση και υλοποίηση ανοιχτών εκπαιδευτικών
σεμιναρίων 
Εκπαιδευτικά σεμινάρια από την παιδιατρική
εργοθεραπεύτρια Μπουντόλα Ελένη, με στόχο την ενίσχυση
των γνώσεων και δεξιοτήτων της ομάδας σε βασικούς
τομείς ανάπτυξης. Θεματικές ενότητες: 

αισθητηριακές δεξιότητες
δεξιότητες μνήμης
γνωστικές δεξιότητες
κινητικός συντονισμός
οπτική αντίληψη

Ζ. Συμμετοχές σε Φεστιβάλ- Κοινωνία Πολιτών 
Παιδικό φεστιβάλ στο ΝΟΗΣΙΣ - 3ο HOPPY FESTIVAL 
 Φεστιβάλ Connected We Stand 
Χριστουγεννιάτικο παζάρι ΣΦΑμεΑ Δράση για το Κάτι
Άλλο 
KIDOT FESTIVAL 



Κατά το 2025, το Σωματείο κλήθηκε να αντιμετωπίσει
σημαντικές προκλήσεις, με κυριότερη τη συνεχιζόμενη
οικονομική δυσκολία και τις αλλαγές στα χρηματοδοτικά
προγράμματα, οι οποίες επηρέασαν τη σταθερότητα και τον
μακροπρόθεσμο προγραμματισμό των δράσεών του. Η αυξημένη
γραφειοκρατία, οι διαφοροποιήσεις στα κριτήρια ένταξης και οι
καθυστερήσεις στη ροή χρηματοδότησης δημιούργησαν επιπλέον
πιέσεις στη λειτουργία των υφιστάμενων δομών και περιόρισαν
τις δυνατότητες ανάπτυξης νέων πρωτοβουλιών.
Παράλληλα, καταγράφηκε έντονη δυσκολία στην εύρεση
κατάλληλων κατοικιών για την ίδρυση στεγών, λόγω του
αυξημένου κόστους ενοικίασης και της περιορισμένης
διαθεσιμότητας προσβάσιμων χώρων. Η υποστελέχωση των
κατασκηνωτικών προγραμμάτων, σε συνδυασμό με τη μειωμένη
προσέλευση εθελοντών/τριων στη δομή του σωματείου,
επιβάρυνε περαιτέρω το ανθρώπινο δυναμικό και ανέδειξε την
ανάγκη για ενίσχυση της εθελοντικής κουλτούρας και τη
διαμόρφωση πιο βιώσιμων μηχανισμών προσέλκυσης νέων
μελών.

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 2025 



ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2025



ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2026



ΣΥΝΕΡΓΆΤΕΣ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ

Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, RTB travel group,   university of florida, 
Humane, ΙΕΚ ΑΚΜΗ, ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ ΚΟΛΕΓΙΟ, DESMOS, YOU IN
EUROPE, ΙΕΚ ΔΕΛΤΑ 360, ΙΝCLUSIVE LINES, IASIS, HIGGS, delloitte,
Youbehero

 Γαβανάς, Lidl Hellas, Σκλαβενίτης, Πνοή Ελπίδας,
Κολέγιο Δελασαλ



Α. ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΦΑ- ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΤΙ ΑΛΛΟ:
Συμμετοχή σε φεστιβάλ εθελοντισμού και της Κοινωνίας
Πολιτών
Εμπλουτισμός εκπαιδευτικού προγράμματος “ Ένα
Σχολείο που Δεν Περισσεύει Κανείς” 
Υλοποίηση και εμπλουτισμός δράσεων στο πλαίσιο του
προγράμματος “Ανάπτυξης δεξιοτήτων καθημερινής
ζωής”
Διασφάλιση χρηματοδοτήσεων  από Κοινωφελή Ιδρύματα
για την οικονομική υποστήριξη των προγραμμάτων
Συνεργασία και καλλιέργεια επικοινωνίας με  φορείς που
ενεργοποιούνται στον χώρο της αναπηρίας   και λοιπούς
οργανισμούς της Κοινωνίας Πολιτών
Συνέχιση συνεργασιών με εκπαιδευτικά ευρωπαϊκά
προγράμματα και εκπαιδευτικά ιδρύματα του
εξωτερικού.
Ερευνα συμμετοχής και υλοποίησης ΚοινΣΕπ   Ένταξης
Ατόμων με Αναπηρία
Έρευνα και σχεδιασμός ΚΔΗΦ ΑμεΑ

     

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ για το 2026



ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ για το 2026

Β. ΚΔΑΠ ΑμεΑ - ΔΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΤΙ ΑΛΛΟ: 
 Διασφάλιση μιας ποιοτικής συνεργασίας με τις ωφελούμενες
οικογένειες
  Αναβάθμιση του προγράμματος λειτουργίας με στόχο
την ψυχαγωγία των συμμετεχόντων-χουσών 
Διοργάνωση ημερήσιων εκδρομών και με
διανυκτέρευση

     



     Γ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΩΝ:
Διοργάνωση και υλοποίηση εκπαιδευτικών σεμιναρίων για την
κατάρτιση των εργαζομένων και των εθελοντών στο ΚΔΑΠΑμεΑ
Διοργάνωση και υλοποίηση σεμιναρίων για την υποστήριξη των
μελών των  οικογενειών συμμετεχόντων/ουσών στο ΚΔΑΠΑμεΑ
Διοργάνωση και υλοποίηση εκπαιδευτικών σεμιναρίων σε
θέματα αναπηρίας για κάθε ενδιαφερόμενο. 
Δ. ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ:
Διοργάνωση κατασκηνωτικών προγραμμάτων μέσω
ευρωπαϊκών προγραμμάτων και χρηματοδοτήσεων.

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΜΑΣ για το 2026



Στήριξε τη δράση μας

Ακόμα και ένα μικρό ποσό μπορεί να κάνει θαύματα! 
Δες ενδεικτικά πώς αξιοποιούμε τη χρηματική σου

συνεισφορά: 10€ αρκούν για την αγορά πρώτων υλών για
δημιουργικά εργαστήρια! 50€ καλύπτουν τις εβδομαδιαίες

ανάγκες μας σε αναλώσιμα υλικά! 100€ εξασφαλίζουν καλές
συνθήκες υγιεινής στους χώρους μας! 500€ καλύπτουν

πλήρως τη λειτουργία του προγράμματος μας για έναν μήνα!

PAYPAL HTTPS://WWW.PAYPAL.COM/DONATE/?
CMD=_SXCLICK&HOSTED_BUTTON_ID=NDZJK9BE4B9KQ 

TΡΑΠΕΖΙΚΗ ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
 ΑΡΙΘΜΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: 239/440110-73 IBAN: GR1301102390000023944011073

SWIFT/BIC: ETHNGRAA



Βιθυνίας 30, Κάτω Τούμπα 544 53, Θεσσαλονίκη
 Τηλ. 2310 838790 

www.drasigiatokatiallo.gr
https://www.facebook.com/sfa.drasigiatokatiallo

https://www.instagram.com/drasigiatokatiallo


